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Päivitetyt toimintaohjeet jääharjoituksissa toimimiseen 
 

• Harjoituksiin tullaan vain ehdottoman terveenä  

• Jäähalliin saavat mennä sisään vain kyseiselle vuorolle tulevan joukkueen pelaajat, toimihenkilöt ja 
valmentajat sekä seuran toimihenkilöt  

• Kasvomaskin käyttöä suositellaan kaikille 12 vuotta täyttäneille kaikissa sisäliikunta- ja harrastetiloissa. 
Maskisuositus ei koske jäällä tapahtuvia suorituksia. Suositus kuitenkin koskee huoltoa ja muita tapahtumaan 
osallistuvia toimihenkilöitä. 

• Jäähalli on suljettu yleisöltä joten vanhemmat eivät voi seurata harjoituksia 

• Kaikki ikäluokat LKK-U14 pukevat varusteet valmiiksi kotona, pl. maalivahdit  
o Jäähallille saavutaan TÄYDESSÄ jäävarustuksessa luistimet jalassa 
o Varusteita (kypärät ja luistimet) ei missään nimessä pueta hallin pukukoppikäytävällä 
o Kassien/laukkujen yms. tuomista hallille tulee välttää 
o Maalivahdit pukevat varusteet jäähalilla omassa pukuhuoneessaan 

• Jäähallille saavutaan 15 minuuttia ennen oman jääharjoituksen alkua ja siirrytään jonottamaan omaa 
harjoitusvuoroa jääkoneen puoleiselle vaihtoaition ovelle, jono erotuomarikoppia kohti. Mahdollisesti 
teroituksessa olleet luistimet puetaan vaihtoaitiossa.  

• Joukkueet menevät jäälle jääkoneen puoleisesta vaihtoaition ovesta  

• Joukkueet poistuvat jäältä suoraan parkkipaikalle kahvion puoleisesta päädystä tulostaulun alta  
o Kyytejä ei odotella hallin sisätiloissa vaan hallista poistutaan välittömästi TÄYDESSÄ jäävarustuksessa 

oman jääharjoituksen päätyttyä tulostaulun alla olevasta ovesta joka johtaa suoraan parkkipaikalle 
o Vanhempia pyydetään parkkipaikalla erityiseen varovaisuuteen. Jäähallin piha on tilanteesta johtuen 

täynnä autoja sekä niiden välissä kulkevia pelaajia. 

• Ikäluokat U15-U18 toimivat Oulunsalon jäähallilla erillisen ohjeen mukaan niin että pukukoppien 
henkilömäärä ei ylitä noin 10 henkilöä 

• Valtioneuvoston päätöksellä koronapassi on pois käytöstä 20.1.2022 asti 
 
Päivitetyt toimintaohjeet ottelutapahtumissa (kaikki hallit) toimimiseen 
 

• Ottelutapahtumiin tullaan vain ehdottoman terveenä  

• Ottelutapahtumat järjestetään ilman yleisöä 

• Ottelutapahtumissa noudatetaan pukukopissa n. 10 henkilön sääntöä niin että turvavälit säilyvät 
o ”Tapahtumassanne on noudatettava henkilömäärästä riippumatta turvavälejä ja kaikkia hygieniaohjeita. Tämä tarkoittaa että 

pukukopissa saa olla enintään niin monta (yleensä n. 10) henkilöä että turvavälit säilyvät, harjoituksissa ryhmät eivät sekoitu, 
suosittelemme harjoitusryhmän jakamista noin 10 hengen ryhmiin jäällä (ryhmiä voi olla useita) ja ottelut pelataan 
otteluohjelman mukaisesti. Tämä koskee kaikkia sarjoja ja ikäluokkia pl. ammattiurheilu (Naisten Liiga, Miesten Mestis, 
Miesten Suomi-sarja). Myöskään katsojia ei otteluihin saa ottaa.” 

• Valtioneuvoston päätöksellä koronapassi on pois käytöstä 20.1.2022 asti 
 

 
Ohjeistus on voimassa toistaiseksi. 

 
Noudatetaan ohjeita ja pysytään terveinä, 

 
Kiekko-Laser Junioreiden johtokunta 
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Vanhempainpalaveri 28.4.2016 


